
   

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI   
CAMPIONATI REGIONALI PROVE MULTIPLE CADETTI /E   

Perugia - Stadio Santa Giuliana – 20 Maggio 2023   
 
 

ORARI INIZIO CHIAMATA IN CALL ROOM 
 

Gara (M/F) CATEGORIE Orario GARA ORARIO CALL ROOM 

DISCO  (Maschile) A/J/P/S 15:30 15:00 
80 Hs (Femminile) C 15:30 15:10 
100 Hs  (Maschile) C 15:40 15:20 
TRIPLO (Femminile) A/J/P/S 16:00 15:25 
100 Hs (Femminile) A/J/P/S 15:50 15:30 
ALTO (Maschile) C 16:10 15:40 
110 hs  (Maschile) A/J/P/S 16:10 15:50 
PESO (Femminile) A/J/P/S 16:35 16:00 
100 (Femminile) A/J/P/S 16:25 16:05 
100  (Maschile) A/J/P/S 16:35 16:15 
ALTO (Femminile) C 16:50 16:20 
GIAVELLOTTO  (Maschile) C/A/J/P/S 17:00 16:30 
400 (Femminile) A/J/P/S 16:55 16:35 
TRIPLO  (Maschile) A/J/P/S 17:15 16:40 
400  (Maschile) A/J/P/S 17:05 16:45 
1500 (Femminile) A/J/P/S 17:15 16:55 
ALTO (Femminile) A/J/P/S 17:40 17:05 
1500  (Maschile) A/J/P/S 17:30 17:10 
3000 St (Femminile) A/J/P/S 17:50 17:30 
GIAVELLOTTO (Femminile) C 18:10 17:40 
3000 St  (Maschile) A/J/P/S 18:10 17:50 
4x100 (Femminile) A/J/P/S 18:25 18:05 
Marcia 5 km (Femminile) A/J/P/S 18:35 18:10 
4x100  (Maschile) A/J/P/S 18:35 18:15 
Marcia 10 km (Maschile) A/J/P/S 18:45 18:25 

 
  



   

CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI ASSOLUTI   
CAMPIONATI REGIONALI PROVE MULTIPLE CADETTI /E   

Perugia - Stadio Santa Giuliana – 21 Maggio 2023   
 
 

ORARI INIZIO CHIAMATA IN CALL ROOM 
 

Gara (M/F) CATEGORIE Orario GARA ORARIO CALL ROOM 

MARTELLO (Maschile) A/J/P/S  14:00 13:15 

MARTELLO (Femminile) A/J/P/S 14:00 13:15 

ASTA (Maschile) A/J/P/S  14:30 13:50 

ASTA (Femminile) A/J/P/S 14:30 13:50 

LUNGO (Maschile) C/A/J/P/S  15:30 15:00 

DISCO (Femminile) A/J/P/S 16:00 15:30 

400 Hs (Maschile) A/J/P/S  16:15 15:55 

400 Hs (Femminile) A/J/P/S 16:30 16:10 

LUNGO (Femminile) C/A/J/P/S 16:45 16:15 

200 (Maschile) A/J/P/S  16:45 16:20 

ALTO (Maschile) A/J/P/S  17:00 16:25 

DISCO (Maschile) C  17:00 16:30 

200 (Femminile) A/J/P/S 17:00 16:40 

800 (Femminile) A/J/P/S 17:15 16:55 

800 (Maschile) A/J/P/S  17:25 17:00 

GIAVELLOTTO (Femminile) A/J/P/S 17:40 17:05 

600 (Femminile) C 17:30 17:10 

1000 (Maschile) C  17:40 17:20 

PESO (Maschile) A/J/P/S  18:00 17:25 

4x400 (Femminile) A/J/P/S 17:50 17:30 

4x400 (Maschile) A/J/P/S  18:00 17:40 

5000 (Maschile) A/J/P/S 18:25 18:00 

5000 (Femminile) A/J/P/S 18:25 18:05 
 


